ASL (@ REGIONE >
FROSINONE e LAZIO &

Salute Mentale Donne
Servizio Dedicato

Oggi, i molteplici ruoli che
le donne ricoprono nel
contesto sociale, le
espongono a un rischio piu
alto della media di soffrire
di disagi psichici. Le
donne, infatti sopportano il
peso delle responsabilita
legate al loro essere, allo
stesso tempo femmine,

mogli , mamme e
lavoratrici.




IL SERVIZISBALUTE MENTALE DONNE
DEL DSMRIASL FR
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GRUPPOILAVORO MULTIDISCIPLINARE

OFFRE

ASSISTENZA PSICOLOGICA PSICOTERAPIA E TERAF
PSICOFARMACOLOGICA

—
#LLE DONNE CON PRODLENATICHE SPERISRITE ENTA

ALLE DONNE CON PROBLEMATICHE SPHUOISKIMHEE MENTA

P il -



AL SUO INTERNO SONO ATTIVI

A IL CENTRO PER LA PSICOPATOLOGIA PERINATALE
e
A IL CENTRO PER LA TERAPIA DELLE DONNE VITTIMI
DIVIOLENZA




IL CENTRDIPSICOPATOLOGIA PERINATALE
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CENTRDIECCELLENZA PER LA DEPRESSIONE POSTPAF




RETE INTEGRATA SOCIOSANITARIRS.D.

AServizi territoriali ed ospedalieri della ASL di
Frosinone

AStrutture degli Enti Locali e del Terzo Settore
che si occupano di assistenza sanitaria e
sociosanitaria alla famiglia e alle donne




OBIETTIVI RAGGIUNTI DALLA NASCITA AD OGC

Realizzazione di Progetti Regionali in partenariato con Associazioni

Attivita di formazione/informazione con associazioni ed enti del
territorio

Realizzazione di Convegni di carattere Nazionale sulla Psicopatologic
Perinatale

Presa in carico e terapia di 34 Donne con problematiche correlate all

Psicopatologia del periodo Perinatale

INSERIMENTO NEL NETWORK NAZIONALE DEI CENTRI DI ECCI

SULLA DEPRESSIONE fRARTUM
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Da settembre 2013 ad oggi 34 utenti prese In carico




Provenienza residenza utenti

fuori regione

fuori ASL in regione
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Dati anagrafici utenti

Eta media 34,5

Stato civile

CONIUGATA ] 62%

NUBILE | 18%
SEPARATARM 12%

CONVIVENTEa 6%

DIVORZIATAM 3%
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Dati anagrafici utenti

Titolo di studio

0,0% 5,0 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0%

DIPLOMA SUPERIO 36,4%
LICENZA MEDIA INFERI 30,3%
LAUREA 30,3%

CORSO PROFESSIONiB,O%




Dati anagrafici utenti

Occu pazione
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CASALINGAﬁ 21%

pisoccupATARIN
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Trattamenti




DIAGNQOSI ICD IX UTENTI CPP
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VALUTAZIONE TRATTAMENTO

TEST UTILIZZATI

Per depressione post- partum
PDSS
Per altre psicopatologie pre o post partum
SCL-90 R
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ANSIA 16,59

LABILITA" EMOTIV 17,06

CONFUSIONE MENTA

PERDITA DEL SENSGgRI
SE' :
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ESITI SCL-90 R

1 | | | | | | |
disturbi del sonno | 1,46

psicoticismo 0,88

ideazione paranoide 0,81

ansia fobica 0,50

ostilita 0,96

ansia 1,33

depressione 1,58

sensibilita interpersonale 1,11

ossessivo-compulsiv 1,02

somatizzazioni 1,05

0,00 0,20 0,40 0,60 0,80 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80
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Centro per la Terapia delle Donne
Vittime di Violenza

N Er avamc
terra di

nessuno

e chiunque ci

ha voluto,

ha piantato

una bandiera

sul nostro
COrpoeo




nLa violenzea sull e donne esi
ogni cosa, occorre vederla in tutti | suol aspetti per
affronodobarl ae (Patrizia Romito)

Visibilita e specificita
anche nel Settore della
Salute Mentale
,1)$77, « OH YLW
violenza presentano
frequentemente
ripercussioni
psicopatologiche
rilevanti, con
compromissione del
funzionamento socio-
relazionale e familiare




